YTBepxIeHo: v
JupexTop é; —~A.C.CpIcoeB

Menro OB3 12-18 ser

Ha 19.10.2026r. moHeaeabLHUK

3aBTpak
IInmesBbie BemecTBa, | JHEPT.
r I€H, Macca Croumoc
0eJK | JKHPBI | YT KKaJI HanmenoBanue 01101 MOPIUH, T Th
H ! oJroma
0,1 7,3 0,1 66,1 MacJio ciimBouHoe (mopuusimu) | 10 12,20
9,3 11,8 |0 143,3 Crip TBepABIX cOPTOB B Hapeske | 40 10,40
6 5.9 24 168,9 Kama « JIpyx6a» 200 18,60
3.9 29 112 86,0 Kodeiinbiii HanuTok ¢ Mogokom | 200 18,20
2,3 0,2 14,8 70,3 XJ1e0 mMmeHnYHbIH 30 2,76
1,7 0,3 8,4 42,7 Xu1e6 p:raHoM 25 2,80
0,4 0,4 9,8 44,4 SI6s10K0 100 14,65
22,7 | 28,8 64,7 607,1 Htoro 3a 3aBTpak 605 79,64
O06en
0,6 0,1 2 11,3 Orypen B Hape3Ke 80 12,78
4,6 5,9 0 1157 Chip TBEpABIX cOPTOB B Hape3ke | 20 -
8,9 11,1 6,7 162,6 IIln u3 cBexeil KamycThI CO 200 31,24
CMETAHOH
3,0 0,3 19,7 93,8 XJ1e0 MImeHnYHbIH 40 3,68
2,6 0,5 13,4 68,3 Xi1ed pxaHoi 40 4,48
7,1 6,6 43,7 262,4 MaxkapoHbI 0TBAPHBIE 200 16,90
2,9 2,9 4,8 57,3 Coyc kpacHblil 0CHOBHOH 50 6,16
172 | 3.9 12,2 152,7 KoTtsiera u3 kypunsl 90 42,62
1,0 0,2 20,2 86,6 Cox s10/I0THBIH 200 20,00
47,9 | 31,5 122,7 | 966,7 Hroro 3a 00ex 920 137,86
70,6 | 60,3 187,4 | 1573,8 | Utoro 3a 1eHb 1525 217,50




YTBEpKIEHO: "
JupexTop é; ~~A.C.ChicoeB

Menro OB3 12-18 ser

Ha 20.10.2026r. BTOpHHK

1

3aBTpakK =
ITumerrie BemecTBa, | JHEPT. Bk
r I€eH, Macca Crgumoc
O0eJK | SKHPBI | yIUI KKaJI HaumenoBanue 0.mrox MOpUMH, T  Th
H GQ.roma
93 11,8 0 143,3 CrIp TBepabIX copToB B Hape3ke | 40 20,80
8,3 10,1 37,6 274,9 Kama xxugkast MoJT1oIHAS 200 25,87
MIIEeHHAS , £
3,5 3.4 22,3 1334 Kaxkao ¢ Mmostokom crymenabiM | 200 : 13544
1,5 0,2 9,8 46,9 XJ1e0 mmeHnYHbII 20 1,
2,0 0,4 10,0 51,2 XJ1e06 prraHoii 30 3,30
2,9 2.5 4,8 53,3 Mouoxo 3,2% 100 - |
0,8 0,2 7,5 35,0 Manpgapun 100 20;49
28,3 | 28,6 92 738 Hroro 3a 3aBTpak 690 86,20
: O6en a
4,6 3.9 0 71,7 CoIp TBEpABIX cOPTOB B Hape3ke | 20 Bl
1,5 6,1 6,2 85,8 Canar u3 6eJI0KOIaHHOM 60 11}15
KaIyCThI I
3.1 5,1 12,3 107,5 bopm ¢ dacosasio 200 37,72
184 |17,7 |46,3 |417,9 I1;10B U3 0TBAPHOI TOBSIAMHLI 240 424
0,2 0,1 9,9 41,6 KoMmoT n3 cBeKHX 100K 200 7,00
3,0 0,3 19,7 93,8 Xu1e0 mmeHnIHbIH 40 3,68
2,6 0,5 134 | 68,3 X1e6 paxaHoi 40 L | 4,48
8,0 7,9 41,2 268,1 IMMane:xka ¢ kapTodeaem 70 20,60
41,4 | 43,6 149 1154,7 | WUToro 3a obex 870 131,30
69,7 |- 72,2 241 1892,7 | Urtoro 3a aeHn 1560 217,50

[ e




YTBep:kaeHo: :
JdupexTtop é; — A.C.CricoeB

Menro OB3 12-18 ser

Ha 21.10.2026r. cpena
3aBTpak
IInmesbie BemecTBa, | JHEPT.
r IeH, Macca Croumoc
OeaK | JKHPBI | yra KKaJI HaumenoBanue 6Jro1 NOPLHH, T Th
H (191010 ¢:}

0,1 7,3 0,1 66,1 Macao ciuouHoe (mopuusvu) | 10 12,20
92,3 11,8 0 143,3 Coip TBepabIX cOpTOB B Hape3ke | 40 20,80
6,8 7.4 24,6 192,7 Kama skuakast Mo1ouHast 200 20,21

OBCSTHAST
34 0,4 22,1 105,5 X1e6 mmeHAIHbII 45 4,14
2,6 0,5 134 68,3 Xi1e6 paxaHoit 40 4,48
0,2 0 2,5 11,1 Yaii ¢ caxapom 180 3,79
0,4 0,3 10,3 45,5 I'pyma 100 25,45
2.9 2.5 4,8 53,3 MoJsioko 3,2% 100 10,60
25,6 | 30,2 77,8 685,8 HToro 3a 3aBTpaK 715 101,67

Oben

0,8 4,1 2.5 49,9 Cajnat u3 cBe:KHX OTyPIOB H 80 13,30

MOMHI0POB
154 | 13,6 18,5 258 Cyn u3 oBomeii ¢ 250 24,47

(hpukagesbKAMH MICHBIMH
3,0 0,3 19,7 93,8 X1e0 mmeHHIHBII 40 3,68
2,6 0,5 13,4 68,3 Xseb p:xaHoii 40 4,48
14,1 5,7 4,4 125,8 Kypuna rymenasi ¢ MOPKOBbIO 100 40,43
11,6 | 6,5 57,8 335,8 Byaryp orBapHoii 250 22,11
0,2 0,1 12,2 50,6 Kuceas u3 cMopoauHbI 200 7,36
47,7 | 30,8 128,5 | 982,2 Hroro 3a obex 960 115,83
734 |61 206,3 | 1668 Hroro 3a nenn 1675 217,50




YrBepxaeHo: ’
JMupexTtop A.C.CpicoeB

Menro OB3 12-18 ger

Ha 22.10.2026r. yeTBepr

3aBTpakK
I[Inmersnie BemecTBa, | JHEPT.
T I€eH, _ Macca Cronmoc
0eJK | JKUPBI | YU KKaJI HanmenoBanue 06,1101 MOPLUH, T Th
H osmroa

4,6 5,9 2 7147 CaoIp TBepabIX COPTOB B Hape3ke | 20 20,80
5,9 5.8 33,0 207,8 Kama xaakas MoJ1oTHAS 200 19,38

KYKypy3Hast :
1,5 0,2 9,8 46,9 X1€0 mMmeHHIHBIII 20 1,84
2,6 0,5 13,4 68,3 Xu1e0 paxaHoit 40 4,48
4,7 35 8,9 85,9 Kakao ¢ mosoxom 200 13,84
4,6 11,5 9,3 158,7 ChIpoK TBOPOKHBIH 50 -
1,5 [05 21 94,5 banan 100 24,28
254 | 27,9 99 748,3 HTtoro 3a 3aBTpaK 630 84,62

Ooen

4,6 39 0 71,7 ChoIp TBepABIX COPTOB B Hape3ke | 20 -
0,5 0,1 1,5 8,5 Orypen B Hape3ke 60 12,78
7,9 4,5 124 122 Cyn ¢ peI0HBIME KOHCEPBaMHU 200 26,75

ropOyma
4,1 7,1 26,4 185,8 Kaptodeannoe mope 200 23,58
12,7 | 11,5 9,6 192,5 I'os1y 61161 JIEHHBBIE 150 40,69
3,8 0,4 24,6 117,2 XJ1€0 mMmeHuIHbIi 50 4,60
2,6 0,5 13,4 68,3 XJ1e0 prraHoif 40 4,48
1 0 25,4 105,6 Cox abpukocoBbIii 200 20,00
37,2 |30 113,3 | 871,6 Hroro 3a 00ex 920 132,88
62,6 |57,9 208,7 | 1605,4 | Uroro 3a 1eHb 1550 217,50




YTBepKICHO

%.C.Cmcoen

JupexTop:

Menro OB3 12-18 jer

Ha 23.10.2026r. naTHHAIIA

~

3aBTpaK
[Inmesbie BemecTBa, | JHEPr.
r IEeH, Macca Croumoc
0eJK | JKHPBI | yIu KKAaJI HaumenoBaHue 06,1101 MOpIHH, T T
H Oroma
0,1 7.3 0,1 66,1 MacJio caupounoe (mopuusavu) | 10 12,20
9,3 11,8 0 143,3 ChIp TBEPIBIX COPTOB B Hapeske | 40 10,40
7.2 93 34,1 249 Kama Bsizkas MoJ109HasA 200 25,51
STTHEBAS
1,5 0,2 9,8 46,9 X160 mmeHn4IHbII 20 1,84
2,6 0,5 134 68,3 X1e6 prxaHon 40 4,48
0,2 0,1 3 13,4 Yaii ¢ JTMMOHOM U CAXapoOM 200 3,79
1.4 03 . | 12,2 56,7 AneJIbCHH . 150 17,65
223 -1 29,5 72,6 643,7 Hroro 3a 3aBTpaK 660 75,87
. Ooen
1,1 0,2 3.8 21,4 ITomumop B Hape3Kke 100 16,61
4,6 5,9 0 71,7 ChIp TBepIbIX COPTOB B Hapeske | 20 -
8,9 7,6 19,4 181,2 Cyn kapTodeabHBbIi ¢ 200 24,37
MAaKAPOHHBIMH H31eTUAMH
17,221 3,3 12,1 146,5 buToduek n3 KypHIbI 90 47,56
0,7 4,1 1,6 46,5 Coyc cMeTaHHBIH 50 8,03
10,5 9,1 38,2 277,0 MakapoHbl oTBapHbI€e ¢ cbipom | 200 16,90
3,0 0,3 19,7 93,8 X1€0 nmeHuIHbII 40 . 3,68
2,6 0,5 13,4 68,3 Xi1e0 paraHoi 40 4,48
1 0 25,4 105,6 Cox a0puKOCOBBIH 200 20,00
49,6 |31 133,6 | 1012 Hroro 3a 06ex 940 141,63,
71,9 | 60,5 206,2 | 1655,7 | Uroro 3a neHn 1600 217,50




