YTBepxaeHo: p
: g&/A.C.CMCOCB

Jdupexrop

Menio OB3 7-11 aert

Ha 12.10.2026r. moHeaeJbHUK

3aBTpak
IInmesble BemecTBa, | JHEPT.
r LIEH, Macca Crounmoc
0eJIK | 9KHUPBI | YT KKaJI HaumenoBanue 01101 MOPLMH, T Th
14} . oJroma

7,0 8,9 0 107,5 ChIp TBEPABIX COPTOB B Hapeske | 30 -

0,1 7,3 0,1 66,1 MacJo caupounoe (mopumsimu) | 10 12,20

2,3 0,2 14,8 70,3 X160 mmeHHIHBII ' 30 2,76
18,1 9,2 38,6 270,3 Kama Bsa3kast MOJIOYHAS . 200 26,10

M eHNIHAN

1,3 0,2 6,7 34,2 X1e6 p:kaHOM 20 2,24

0,2 0 2,5 11,1 Yaii ¢ caxapom 180 1,42

0,4 0,4 9,8 44,4 ba [0 () N1} 100 16,38

19,4 | 26,2 72,5 603,9 Hroro 3a 3aBTpaK 570 61,1

Ooen
0,5 0,1 1,5 8,5 Orypen B Hape3Ke 60 12,78
8,5 9 8,5 148,6 Bopm ¢ kamycToii 1
KapTodeieM 200 - 32,72

3,0 0,3 19,7 93,8 XJ1e0 mmeHuIHbIH 40 3,68

2,0 0,4 10,0 51,2 X1e6 prkaHoil 30 3,36

9,5 8,2 34,4 249,3 MakapoHbI oTBapHbI€E ¢ cbipom | 180 16,90

14,6 13,9 13,1 236,2 Kotnera U3 roBsJuHbI 80 47,8

2,9 2,9 4,8 57,3 Coyc KpacHbIii 0CHOBHOM 50 6,16

0,2 0,1 9,9 41,6 KoMmoT u3 cBexHX si0JI0K 200 7,00

41,2 | 34,9 101,9 | 886,5 Hroro 3a 0bex 840 130,40

60,6 | 61,1 174,4 | 1490,4 | Uroro 3a aeHb 1410 191,50




YTBepxaeno: ;
JupexTtop é; ~A.C.CbIcoeB

Menro OB3 7-11 aer

Ha 13.10.2026r. BTOpHHUK

3aBsTpak
| Iuwesbie BellecTBa, | JHEpT.
r 1EeH, Macca Cronmoc
Oesik | 5KHPBI | yra KKaJI HanmenoBanue 6oz MOPLHH, T Th
| . omoma
0,1 7,3 0,1 66,1 Maciio ciuBounoe (mopuusivu) | 10 12,20
8,3 10,1 37,6 274,9 Kama sxnakas mosounas 200 25,87
: MIIEeHHAS
1,5 0,2 9,8 46,9 XJU1e0 MeHNYHbIH 20 1,84
2,0 0,4 10,0 51,2 Xi1e6 paxaHoit 30 3,36
3,9 2,9 7,6 71,4 Kodeiinplii HanmuTOK ¢ MoToKOM | 200 18,20
1,5 |05 21,0 94,5 banan 100 13,39
17,3 | 21,4 86,1 605 Hroro 3a 3aBTpax 560 74,86
Oben
7,0 8,9 0 107,5 Crip TBEPABIX COPTOB B Hape3ke | 30 -
0,7 0,1 2,3 12,8 ITomupmop B Hapeske 60 16,61
10 7,3 15,7 168,1 Cyn ropoxoBsli 200 28,17
8,2 6,3 35,9 233,7 Kama rpeunesas pacesimuarass | 150 13,27
11,3 4,6 3,6 101,1 Kypuna tymenasi ¢ MOpKOBBIO 80 40,43
3,0 0,3 19,7 93,8 XJ1e0 mImeHHIHbIH 40 3,68
2,6 0,5 13,4 68,3 Xi1e0 prxamHoi 40 4,48
0,5 0,1 10,1 43,3 Cox 10/109HBIH 100 10,00
43,3 28,1 100,6 | 828,20 | Hroro 3a o6ex 700 116,64
60,6 | 49,5 186,7 | 1433,2 | Witoro 3a meHn 1260 191,50




YTBepaxkaeHo: 447
Jupexrop .C.CpicoeB

Menrwo OB3 7-11 Jqer
Ha 14.10.2026r. cpena

3aBTpaK
IIumesbie BemecTsa, | JHEPr.
r IEH, Macca Croumoc
0eJK | )KUPBI | YIJI KKAJI HanmenoBaHue 01107 TOPINH, T . Thb
H O0.roma
0,1 T3 0,1 66,1 MacJio causounoe (mopomsivu) | 10 12,20
53 B, 23,5 167 Kama xuakas MOJI09HAS 200 19,11
MaHHAasI
3,1 3 20,1 120,1 Kaxao ¢ M0J10KOM CTyIIEeHHBIM 180 13,84
0,4 0,3 10,3 45,5 I'pyma 100 16,22
1,0 0,2 5,0 25,6 Xu1e0 prxaHoil 15 1,68
1,1 0,1 7,4 35,2 X1€0 MeHHIHbIH 15 1,38
4,6 11,5 9,3 158,7 ChIpOK TBOPOKHBIH 50 -
156 | 28,1 15,7 618,20 | MToro 3a 3aBTpaK 570 64,43
Oben
5.9 6,8 12,5 134,6 Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 200 24,72
caiipa
2,3 9,1 9,3 128,7 CaJyiat u3 0eJI0KOYAHHOH 90 - 11,15
KAIyCThI
4,1 7,1 26,4 185,8 KaprodeanHoe nmope 200 23,58
14,9 | 15,7 14,6 2589 Tedrenn u3 ropsaguHbl ¢ pucom | 120 40,02
3,0 0,3 19,7 93,8 Xi1e6 mmeHuIHbIA 40 3,68
2,3 0.4 11,7 59,8 Xu1e0 p:raHoi 35 3,92
1,0 0 25,4 105,6 Cox abprKoCOBBIi 200 20,00
33,5 |394 119,6 | 967,2 Hroro 3a oben 885 127,07
49,1 67,5 195,3 | 1585,4 | WUrtoro 3a ieHb 1455 191,50




YTBep:xaeH 047
JupexTop A.C.CoicoeB

Menro OB3 7-11 aer

ua 15.10.2026r. yeTBepr

3aBTpaK
IumeBbie BEMECTBA, | JHEPT.
r 1(: 8 Macca Croumoc
0eJK | JKHUPBI | YL KKaJ HamnmenoBanue 0,110 MOPIUH, T Th
" oroxa
0,1 7.3 0,1 66,1 Macuio caupounoe (mopuusimu) | 10 -
7 8,9 0 107,5 CpIp TBEpABIX COPTOB B Hapeske | 30 12,70
; Kama MoJiouHas JKUAKAS
4,6 5,8 24,3 167,2 pHCOBas 200 19,42
9,9 3,6 5.7 94,4 3anexaHKa W3 TBOPOra 50 22,26
1,5 0,2 9,8 46,9 XJ1€0 MmeHAYHbIH 20 1,84
1,3 0,2 6,7 34,2 Xi1ed paxaHoH 20 2,24
0,2 0,1 3 13,4 Yaii ¢ JHUMOHOM H CAXapoOM 200 3,79
1,0 0,2 9,0 42,0 MaHxapuH 120 -
25,6 |26,3 58,6 571,7 Hroro 3a 3aBTpaK 650 62,25
Ooen
7,0 |89 0 107,5 CrIp TBepabIX cOPTOB B Hapeske | 30 -
05 |01 1,5 8,5 Orypen B Hape3Ke 60 12,78
9,5 10,6 12,4 183,3 Cyn KpecThSIHCKHIi ¢ KPyIoi 200 30,80
3.2 a1 26 167,8 Puc ¢ opomamu 150 18,56
12,5 6,7 5,6 132.,4 Poi0a TymeHasi C OBOI{AMHA 90 40,99
MHUHTaH ,
2,3 0,2 14,8 70,3 XJ1e6 mMmeHHIHbIA 30 2,76
2,0 0,4 10,0 51,2 X1e0 p:xaHoOM 30 3,36
1,0 0 25,4 105,6 Cok a0puKOCOBBIH 200 20,00
38 32,6 95,7 826,6 Hroro 3a obex 790 129,25
63,6 | 58,9 154,3 | 1398,3 | Utoro 3a JeHb 1440 191,50




YTBEp:KIEHO

@A.C.CMCOEB

JupexTop

Meunro OB3 7-11 ger

Ha 16.10.2026r. nATHULA

3aBTpak
IIumeBkbie BemecTBa, | JHEPT.
r HEeH, Macca Cronmoc
0eJqK | JKHPBI | yIJI KKAJI HanmenoBaHue 0J1101 nopuHH, T Th
H oroma
CrIp TBepABIX COPTOB B '
7,0 8,9 0 107,5 Hape3Ke 30 20,80
79 6,8 28,7 2077 MaxkapoHs! 0OTBapHbIe ¢ cbipom | 150 28,30
0,2 0 2,8 12,3 Yaii ¢ caxapom 200 1,42
1,7 0,6 231 104,0 banan 110 21,97
2.5 0,2 14,8 70,3 X1e0 mmeHuIHbII 30 2,76
2,0 0,4 10,0 51,2 Xueb paxaHoil 30 3,36
21,1 16,9 79,4 553 Hroro 3a 3aBTpak 550 78,61
Oben
2.3 3 0 35,8 ChIp TBepaBIX COPTOB 10 -
1,1 0,2 3,8 214 Ilomupop B Hape3ke 100 16,61
4,6 3,3 11,4 93,6 Cyn kaptodeabHbIH ¢ 200 24,81
KJIeNKAMH
8,2 6,3 35,9 233,7 Kama rpeuneBas paccbimgarass | 150 13,27
172 |39 12,1 146,5 burtouek n3 KypHIIbI 90 42,62
2,6 0,5 13,4 68,3 X1l piraHom 40 4,48
3 0,3 19,7 93,8 Xu1€0 MIeHNIHbIH 40 3,68
0,5 0 19,8 81,0 Kommot u3 cmecn cyxoppykros | 200 7,42
43,5 |22 117,1 | 840 HToro 3a obex 830 112,89
64,6 | 38,9 196,5 | 1393 Wroro 3a nenn 1380 191,50




